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株式会社 ケアプラネッツ

規定事項

●施 設：通所介護・介護予防通所介

●事業所規模：通常規模型

●定 員：２３名

●利用時間：9：３0 ～16：40

●利用日：月曜日～土曜日

●提供地域：宗像市・福津市

●利用料金：介護保険の対象です。

※保険者によって料金は変わります。
詳細についてはお尋ねください。

一日の流れ

介護保険事業所番号 ４０７３３００８７５

デイサービスけやき通り 宗像

検索

ホームページも情報満載です！

http://www.careplanets.co.jp/

懐かしい思い出の時間です。

4時

3時

「昭和の学校」＆おやつの時間

12時 昼　食

1時

生活リハビリ

個別または集団で！

2時

10時

朝の挨拶

体と頭の
運動！

11時

嚥下体操

・体温、血圧

・脈拍測定

・集団体操

・リハビリマシン

・ストレッチなど

健康チェック

　　あいさつ・お知らせ

9時

地 図
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私たちの想い

その人その人が、人生の中で何を大切にして
きたか、何を習慣として生活してきたかを知り、
感じ、その生き方に沿った介護を、私たちは行
います。

家族のために編んだ毛糸の編み物をもう一
度、畑で汗を流した野菜作りをもう一度、中に
は新たにパソコンにチャレンジ！という方もおら
れるでしょう。

それらをサポートすることにより、本来の「その
人らしさ」が、もう一度現れます。
「その人らしさ」を、取り戻せれば、病や障害が
あっても、その人らしく生きていけます。

私たちは、「生活リハビリ」により、そのお手伝
いをいたします。

株式会社ケアプラネッツ
デイサービスけやき通り

代表 葉山 靖明

１、小さなペンションをイメージした
小規模なデイサービスです。

２、ここでは、生活リハビリを行います。 ３、ご本人様、またはご家族様から
リクエストできます！

ご自分が興味のある手工芸や園芸など
をすることで、元気になるという、より自然
な介護、かつ、リハビリテーションです。
❶個人で行ったり、❷まわりの皆さんと、楽
しみながら一緒にします。

手 芸

私は を作りたい。

私は昔の をもう一度
したい。

外観

南向きの小さな庭

開放感のあるフロア

玄関

木 工

料 理 生活行為はすべて

園芸・農業

工 芸


